Информация о проведении пропаганды ЗОЖ 
в МАОУ Черемшанская СОШ за март 2016 года
17 марта во всех классах прошел классный час на тему «Мы за здоровый образ жизни». На сегодняшний день в школе остро стоит проблема сохранения здоровья учащихся. И хотя образовательная функция школы по-прежнему остается ведущим аспектом ее деятельности, важным фактором в оценке степени и качества обученности становится состояние здоровья школьника.

       Детям была представлена презентация. В презентации содержалась информация о правилах соблюдения здорового образа жизни, о правильном питании. Также ребята просмотрели видео о ЗОЖ. Учащиеся сделали вывод: побеждает тот, кто занимается физкультурой и спортом. С целью поддержания тонуса и бодрости на уроках ежедневно проводится утренняя зарядка в школе и физминутки на уроках.
 
В старших классах проведена лекция «Всего одна рюмка» о вреде алкоголя для организма человека.


С целью изучения интересов детей, отношения к собственному здоровью среди учащихся 5-6 классов проведено анкетирование «Вредные привычки».
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